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Svedala kommuns
Forfattningssamling

Riktlinjer for socialpsykiatri enligt
socialtjanstlagen (Sol)

Antagen av socialnamnden: Galler fran:
2023-10-26 § 73 2023-11-01
Inledning

Riktlinjerna for bistandshandlaggare ska vara en vagledning i arbetet med utredning och
beddmning av behovet av bistand enligt Socialtjanstlagen (SoL). Insatserna ska praglas
av en helhetssyn, kontinuitet samt att den enskildes egna resurser ska tillvaratas.

Syftet med riktlinjerna ar att starka rattssakerheten genom att skapa ett enhetligt synsatt
vid bedomningar och att sakerstalla att personer med likvardiga behov bedéms pa
liknande sétt.

Enligt socialtjanstlagen ska alltid en ansékan prévas utifran individuella behov.
Kommunens riktlinjer anger vad som anses vara vanligt forekommande bistand. En
ansokan kan inte avvisas med motiveringen att kommunens riktlinjer inte innehaller det
sOkta bistandet. En individuell prévning kan resultera i att beslut avviker fran det som
beskrivs i riktlinjerna, om det finns sarskilda skal.

Foljande insatser beskrivs i riktlinjerna:
e Boendestdd
o Kontaktperson

Insatserna boendestdd och kontaktperson ar avgiftsfria.

Lagstiftning

Boendestdd och kontaktperson ar bistandsbedémda insatser utifran 4 kapitlet 1 §
Socialtjanstlagen, SoL. Den enskilde ska genom bistandet tillférsakras en skalig
levnadsniva. Insatserna ska utformas sa att det starker den enskildes majligheter att
leva ett sjalvstandigt liv forutsatt att behovet inte kan tillgodoses pa annat satt.
Socialtjansten har ett sarskilt ansvar fér manniskor med funktionsnedsattningar utifran 5
kapitlet 7 § socialtjanstlagen.

Socialnamnden ska verka for att manniskor som av fysiska, psykiska eller andra skal
moter betydande svarigheter i sin livsforing far mojlighet att delta i samhallets
gemenskap och att leva som andra.
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Malgrupp

Insatserna vander sig till vuxna med psykisk funktionsnedsattning éver 18 ar. Den
psykiska funktionsnedsattningen ska alltid kunna styrkas med lakarintyg eller
psykologutlatande. Behovet av stdd, ska alltid kunna knytas till den psykiska
funktionsnedsattningen.

Samverkan

Socialndmndens verksamheter har ett gemensamt ansvar att erbjuda enskilda personer
insatser av hég kvalitet samt att vid behov samordna insatser med den enskilde i fokus.
Verksamheterna har olika uppdrag och roller vilket gor att de kan och ska erbjuda olika
insatser som tillsammans bidrar till ett helhetsperspektiv for familjen.

Bistandsenheten utreder och beviljar lampliga insatser for malgruppen med psykisk
funktionsnedsattning éver 18 ar. Individ och familjeomsorgen (IFO) utreder och beviljar
lampliga insatser inom verksamhetens ansvarsomrade. | de fall personen bedéms
kunna ha behov inom bada omradena ska alltid samverkan initieras och en gemensam
Overenskommelse slutas om hur drendet ska handlaggas och verkstallas.

Barnets basta

Socialtjanstens arbete ska praglas av ett barnrattsperspektiv. Det innebar bland annat
att barnets basta ar en given utgangspunkt i arbetet och att barnet ska vara delaktigt sa
langt som mgijligt i alla fragor som ror dem.

Metodstod IBIC

Som metodstdd for att utreda anvands Socialstyrelsens nationella modell “IBIC-
Individens behov i centrum”. Modellen ar ett stod for bistandshandlaggare och utforare
nar de ska identifiera och beskriva individens behov, resurser, mal och resultat. Det ar
individens behov som styr vilka insatser som kan erbjudas och vilka livsomraden som
finns med i utredningen. Individens behov av hjalp och stéd ska beskrivas och bedémas
under aktuella livsomraden.

Boendestod

Boendestdd ar ett socialt och pedagogiskt stdd, insatserna syftar till att ge stdédjande
strukturer i vardagen utifran det individuella behovet. Syftet ar att ge personer med
psykisk funktionsnedsattning ett fungerande vardagsliv och pa sikt ett sjalvstandigt liv.
Insatsen utformas individuellt och kan omfatta aktiviteter bade i och utanfér hemmet.
Exempel pa insatser kan vara att bryta isolering, komma i gadng med hushallssysslor och
skapa rutiner i vardagen. Stodet ges i form av att uppmuntran, vagleda, stddja och
motivera individen i att aterfa och/eller bibehalla férmagor.

Kriterier

Boendestdd ar ett individuellt behovsprévat bistand avsett for vuxna med psykisk
funktionsnedséattning som medfér begrasningar i vardagen.
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Omfattning

Omfattning av bistandet bedéms utifran klientens behov samt vilken hjalp och stéd som
finns for 6vrigt. Bistandsbeslut beviljas i timmar per manad.

Bistandet ska anpassas sa att det initialt inte blir for omfattande. Omfattningen justeras
om behov finns.

Uppfdljning

Bistandet ar ett tidsbegransat beslut. Uppfdljningen av beslut sker var 6:e manad om
det inte foreligger andra behov.

Bistdndshandlaggare genomfér en uppféljning inom tre manader i nya arende for att
utvardera om beviljade timmar motsvarar klientens behov. Uppféljningen genomférs
tillsammans med verkstallare och klient fér en mer utférlig och samlad bild av behovet.

Kontaktperson

Syftet med insatsen ar att erbjuda den enskilde jamlikhet och delaktighet i samhallslivet
och starka dennes mojligheter till att leva ett sjalvstandigt liv. Kontaktpersonens funktion
ar att vara en medmanniska med uppgift att bryta isolering genom samvaro.

Kriterier

Kontaktperson ar ett individuellt behovsprovat bistand. Insatsen kontaktperson ar riktat
till vuxna med psykisk funktionsnedsattning som saknar eller har ett glest natverk. Med
glest natverk menas ett mindre natverk av: narstdende, vanner, bekanta, god man,
grannar eller personal. Innan beslut om bistand skall det alltid ha féregatts ett arbete
med att finna stdd inom det egna natverket. Bistandshandlaggare ska informera om den
verksamhet som bedrivs pa Métesplats Linden och motivera till besok dar.

Omfattning

Omfattning av bistandet beddms utifran klientens behov samt vilken hjalp och stéd som
finns for 6vrigt. Bistandsbeslut beviljas i timmar per manad.

Uppfoéljning

Bistandet ar ett tidsbegransat beslut. | beslutet anges tid for uppféljning. Uppfdljningen
av beslutet sker var 6:e manad om det inte féreligger andra behov.

Ovrig information

Kontaktpersonerna ar vanliga lekman. Anhériga och slaktingar till den som beviljats
insatsen ska inte ges uppdraget som kontaktperson.

Ekonomi

Den som har kontaktperson betalar sina egna utgifter i samband med aktiviteten. Det ar
brukaren sjalv som hanterar sina pengar. Omkostnadsersattning ar till for de
omkostnader som kan uppsta for kontaktpersonen vid de aktiviteter som
kontaktpersonen och brukaren gor tillsammans.

Arvode och omkostnadsersattning utgar fran SKR:s (Sveriges Kommuner och Regioner)
riktlinjer.



Svedala kommuns
Forfattningssamling

Motesplats Linden

Motesplats Linden ar en 6ppen och kostnadsfri verksamhet som vander sig till personer
med psykisk ohalsa. Malsattningen ar att bestkare ska fa stdd till en battre vardag
genom meningsfull sysselsattning och social gemenskap.

Omprovningsklausul

Beslut inom SoL kan fattas med en omprovningsklausul, som innebar att beslutet kan
omprovas da andrade forhallanden pakallar det. Vid beslut gallande insatserna
boendestdd och kontaktperson anvands foljande formulering "Beslutet omprévas vid
andrade forhallanden”.
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