Allemansratten —ridning




Inte stora — inte forstdora

ar huvudregeln i
allemansratten.”

Allemansratten ar en fantastisk mojlighet for alla
att rora sig fritt i naturen.

Den giller vare sig man tar sig fram till fots,
aker skidor eller rider.

For att alla ska kunna njuta av naturen
och for att vi inte ska skada djur och natur
behover vi visa hansyn. Vi kan sammanfatta
det i att inte stora — inte forstora.

Som ryttare i naturen har du stor nytta av
att kdnna till nagra enkla regler.

Du far inte rida dverallt
Iallménhet 4r det tillatet att rida pa skogs-
bilvigar och andra enskilda vigar. Men om

det innebar skada pa vigen, kan vigens
dgare fa ritt att forbjuda ridning pa vigen,
till exempel vid tjallossning.

Boende har ritt att kdnna sig ostorda i sitt
hem. Darfor ar det inte tilldtet att, utan lov,
rida Over tomt eller grasmatta.

Det ar ocksa viktigt att tinka pa att natu-
ren latt kan forstoras. Darfor ar det inte
tillatet att rida 6ver planteringar (dven
skogsplanteringar), dkrar, vallar och lik-
nande omrdden som litt kan skadas. Undvik
ocksa att rida p4 annan 6mtalig mark, till

exempel mjuka skogsstigar, angar och hagar,
lavmarker och kdarrmarker. P4 var och host
nir markerna ar blota och mjuka ar risken
for markskador extra stor. Var radd och
dikeskanter och vagrenar.

Stort ansvar vid organiserad ridning

Om du rider ofta och regelbundet i samma
omrdde, tala forst med den som ager eller
brukar marken. Detsamma giller om du vill
lagga ut hinder som stockar och annat.
Kravet pa samrdd med markigare dr extra
stort pa den som driver organiserad ridverk-
samhet.

Ténk pa att risken for markskador ar
storre nar ni rider i grupp. Den som leder till
exempel en utflykt med ménga ryttare har ett
extra stort ansvar och kan bli skadestinds-
skyldig om gruppen orsakar skador.

Reglerna i miljobalken ar till for att skyd-
da manniskors hilsa och miljon mot skada.
Miljobalken stiller harda krav pa den som
leder eller ansvarar for organiserad verksam-
het i naturen, till exempel ridarrangemang
av olika slag. En arrangor méste bland annat

ha tillricklig kunskap om allemansrittens
forutsattningar och informera deltagarna
om vad som giller.

Ldmna hunden hemma

Limna hunden hemma nir du ir ute och
rider. Det gir inte att ha full kontroll 6ver en
hund fran histryggen. P4 varen och som-
maren, T mars — 20 augusti, fir inga hundar
springa l6sa i skog och mark.

Rid inte i skidspar
Rid inte pa vandringsleder, i motionsspar el-
ler i markerade skidspar. Det ar for stor risk
att det blir skador. Det kan till och med vara
straffbart enligt lokal ordningsforeskrift. Det
ar ocksa bra att undvika att rida i uppakta
skidspar.

Visa hinsyn mot gdende. Som ryttare far
du inte anvinda gdng- eller cykelbanor.

Nationalparker och naturreservat
I nationalparker och natur-
reservat ar det i allmanhet for-
bjudet att rida annat an pa
sarskilt markerade stigar eller
leder. De kan ocksa vara ridforbud i hela om-
radet. Vad som giller framgar av de anslags-
tavlor som finns uppsatta vid omradet. Det
gar ocksd att f& upplysningar frain kommu-
nen eller lansstyrelsen.

Mer information
www.naturvardsverket.se/allemansratten



NATURVARDSVERKET
ISBN 978-91-620-8533-9

Om du vill veta mer
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